
Como construir Mapas Mentais passo a passo 
 

Curso completo com certificado registrado. O certificado é validado através do site 

http://cert.baciotti.com  

 

Carga Horária: 8 horas (Carga horária calculada com base nas aulas em vídeo e na realização 

dos exercícios) 

Tempo total de aulas em vídeo: Aproximadamente 5 horas 

 

 

Ementa 
• Trabalhar com mapas mentais para organizar informação 

• Utilizar mapas mentais para resumir informação  

• Utilizar o Freeplane para construir mapas mentais de forma profissional  

• Entender os conceitos de hierarquia das informações  

• Saber escolher as palavras-chave certas para construir os mapas  

• Usar mapas mentais para planejar eventos ou projetos 

• Utilizar a técnica pomodoro para evitar a procrastinação e produzir mais 

 

 

Conteúdo de todas as aulas 
 

• Seção 1: Introdução 

o Aula 1. Introdução 

o Aula 2. Como iremos trabalhar 

o Aula 3. Instalação do software 

o Aula 4. Exercício 1 

o Aula 5. Exercício 1 - Correção 

o Aula 6. Download de todos os arqui 

 

• Seção 2: Entendendo e trabalhando com Mapas Mentais 

o Aula 7. Entendendo Mapas Mentais 

o Aula 8. Exercício 2 

o Aula 9. Exercício 2 - Correção 

o Aula 10. Exercício 3 

o Aula 11. Exercício 3 - Correção 

o Aula 12. 7 Dicas do Freeplane 

o Aula 13. Exercício 4 

o Aula 14. Exercício 4 - Correção 

o Aula 15. Coggle 

 

• Seção 3: Aulas Adicionais 

o Aula 16. 9 Exemplos reais de Mapas Mentais 

o Aula 17. 9 Exemplos reais de Mapas Mentais - Parte 2 

o Aula 18. Como aumentar sua produtividade com tomates 

 

• Seção 4: Concluindo 

o Aula 19. Fechamento 

o Aula 20. Como gerar meu certificado? 
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